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Enskilt avlopp

Denna broschyr ger dig tips om vilken teknik du kan vilja nar du ska anldgga nytt enskilt
avlopp eller renovera ditt gamla. Du fir mota Alma, Berit och Carl samt ndgra av deras
grannar. Hitta den person i broschyren vars forutsittningar mest liknar dina egna. D3 far
du en fingervisning om vad du kan vilja for 16sning till ditt eget avlopp. Tank pa att det
ar manga olika faktorer som spelar in i vilken avloppslosning som fungerar pa just din
tomt, alla olika forutsdttningar dr inte mojliga att ta upp i denna broschyr.

Avlopp och dricksvattnet

Det viktigaste syftet med rening av avlopp dr att forhindra att smitta sprids. Om orenat
avloppsvatten nar en dricksvattenbrunn kan det i vissa fall ricka med att borsta tinderna
i brunnens vatten for att bli sjuk. Déligt fungerande avlopp kan ocksa sprida smitta till
narliggande sjoar och vattendrag dar manniskor vistas eller badar.

Avlopp och miljén

Utslapp av otillrackligt renat avloppsvatten till vara hav, sjoar, dar och backar kan orsaka
syrebrist i vattnet med dalig lukt som foljd. Det kan ocksé orsaka 6vergodning, vilket
leder till algblomning, igenvixta sjoar och ytterligare syrebrist. Kraftig 6vergodning och
syrebrist kan leda till fiskdod och minskad biologisk mangfald. I vissa omraden ar vatten-
dragen extra kansliga for utslapp.

Avlopp och kretslopp

Om avloppet tas tillvara pa ratt satt blir det en resurs i stdllet for ett problem. Framfor-
allt avloppet fran toaletten, det vill sdga urin och avforing, innehaller vaxtnaringsimnen
som kvive, fosfor och kalium. Denna viaxtnaring kan ersitta handelsgodsel i lantbruket,
vars framstillning dr mycket resurs- och energikravande. Darfor ar det viktigt att se
ndringen i avloppet som en resurs. Idag finns det metoder som mojliggor aterforing av
naring fran avlopp till odling pa ett hygieniskt och siakert sitt.

Tekniken du viljer ska vara lamplig for platsen, uppfylla lagens krav samt Gverensstim-
ma med dina egna onskemal. En tekniklosning som fungerar pa ett stille passar inte nod-
vandigtvis pa ett annat. Det 4r manga faktorer att ta hansyn till. Har far du en oversiktlig
beskrivning av omstandigheter som paverkar dina valméjligheter.



e Kravet pa miljoskydd beror pa hur kianslig miljon dr i omradet,
t.ex. om det finns problem med 6vergodning eller om fastigheten
ligger i ett sarskilt kdnsligt omrdade. Miljokontoren anviander Na-
turvardsverkets allmidnna rdd om sma avlopp och delar in kraven i
tva nivaer — normal resp. hog skyddsniva.

e Liksom for miljoskydd beror kravet pa hilsoskydd pa omradets
kanslighet. Det kan handla om avstandet till narmsta granne, nir-
het till dricksvattenbrunnar eller om det finns en badplats i narhe-
ten.

¢ Om kommunen du bor i satsar pa kretslopp av toalettavfallet
kan detta spela in for vilka losningar som i forsta hand bor viljas.
Kommunen har i sd fall mer information om detta.

e Marken pd tomten spelar stor roll. Hur jorden pa tomten ser ut, om det ar sandigt eller
lerigt, avgor om det ar mojligt att rena avloppet i marken pa tomten. En annan avgoran-
de faktor ar avstandet fran markytan till grundvattnet.

e Utrymmet pa din tomt kan ocksa paverka vilka tekniker som ar mojliga. Om du har
platsbrist pa din egen tomt behover du kanske f3 tillatelse att ligga anlidggningen pa
grannens mark. Da bor ni uppritta ett servitut. Det dr ett kontrakt bundet till fastigheten
som ger dig ritt att anvanda grannens mark.

e For vissa losningar kan du behova renovera en del av badrummet eller ledningar inne i

huset.

Olika forutsattningar ger olika losningar
Hair presenteras ett antal situationer med exempel pa val av olika avloppsanlidggningar.
Kom ihag att tekniklosningarna dr exempel! Det finns andra tekniker som kan ge samma
rening men som inte beskrivs har. Samtliga exempel utgar fran situationer dar hushallen
har indraget vatten. Har du indraget vatten behover du en anlidggning for att omhinderta
och rena avloppsvattnet. Innan du bestimmer dig for en viss losning — lds pa mer om vad
den innebar nar det giller reningsresultat, skotsel och ekonomi.

Alma bor i en glest befolkad kommun
Nirmsta granne finns ett par kilometer bort. Miljokontoret bedomer att det hos Alma ar
normal skyddsniva som giller for bade hilsoskydd och miljoskydd.



Marken i omradet ar sandig och vad hon hort av
sliktingar ligger berggrunden en bra bit under
markytan. Det dr ndgra hundra meter till nar-
maste sjO.

Alma har manga valmojligheter eftersom
varken skyddsnivan eller platsen utifrdn vad vi
kanner till sdtter hinder for nagon typ av teknik.
Det dr viktigt att hon undersoker marken och hur
langt ned det ar till grundvattnet fran markytan.

I nuldget bestar avloppsreningen hos Alma
endast av en tvikammarbrunn utan efterféljande
rening. Det ar inte OK, och avloppet maste dar-
for tas hand p3 ett battre satt. Alma planerar for

en infiltration.

En infiltrationsanlaggning...
... dr en robust losning som kraver ganska lite skotsel i jamforelse med andra. For att an-
ldgga en infiltration kravs ratt forutsattningar, som t.ex. ritt sorts jord i marken. Vattnet
sprids ut i marken och sipprar ned, infiltrerar, genom jordlagren. Till slut nar det renade
avloppsvattnet grundvattnet. Darfor ar det viktigt att ha tillrackligt avstand till hogsta
grundvattennivan samt till brunnar och vattendrag. Rikna ocksa med att det kravs en
yta pa upp till 50 m%.

Infiltration dr en reningsteknik som i vissa fall kan goras oberoende av elforsorjning
och kan darfor vara en fordelaktig teknik i omraden dar det ofta ar stromavbrott.
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Arne bor i samma kommun som Alma

Han har ocksé goda forutsittningar for en infiltration men
det finns ett grannhus i narheten dar dricksvattenbrunnen
riskerar att fororenas om avloppsvattnet infiltreras hos
Arne. Darfor dr det olampligt att avloppsvattnet infiltreras
och sedan nar grundvattnet. Arne planerar darfor for en
markbadd dar det renade vattnet samlas upp och leds bort
via t.ex. ett dike.

Markbadd med extra rening av fosfor
Markbadd liknar infiltration. Avloppsvattnet sipprar ned
genom badden men i stillet for att hamna i grundvattnet
leds det renade vattnet bort via en provtagningsbrunn.
Markbidden kriver en tillginglig yta pa upp till 50 m>.
Eftersom markbadden inte har lika stora jordmassor for
avloppsvattnet att renas i som en infiltrationsanlidggning
behovs en extra rening av amnet fosfor.

Arne viljer sd kallad kemisk fillning for att rena fosforn.
Arne maéste da tinka pa att fylla pa fallningskemikalie med
jamna mellanrum. En annan viktig sak for Arne ar att ha en
tillrdckligt stor slamavskiljare. Innan Arne slar till och ko-

per utrustningen radgor han med siljaren om vattnet fran hans

egen brunn for att vara siaker pa att tekniken fungerar.

Slamavskiljare

Avlopp fran toaletter ska alltid renas
med hjélp av slamavskiljning och ett
efterfoljande reningssteg. Det racker
alltsa inte med enbart en slamavskil-
jare.

Det ar vanligt att slamavskiljare
har tre fack och kallas da trekam-
marbrunn. Det finns olika modeller. |
slamavskiljaren hejdas avloppsvatt-
net och det fasta avfallet sjunker till
botten.

En bra slamavskiljare ger en
l&ngre livslangd hos andra delar av
anlaggningen eftersom de da inte
belastas lika hart. Om du &r osaker
pa slamavskiljaren kan du fraga den
som brukar témma.

Otéta ledningar ar en vanlig
orsak till férorenat dricksvatten. Att
byta ut gamla ledningar och slam-
avskiljare ar ett enkelt sitt att varna
ditt och grannarnas vatten.

~ Fordelnings
brunn

Slamavskiljare

Markbddd. Extra rening av fosfor
tillkommer, se faktarutan intill.
Andra vanliga skal till att vilja
markbddd dr dd marken bestar av
lerig jord eller dd grundvatinet ligger
mycket ndra markytan. Den leriga
marken gor att det tar mycket lingre
tid for vattnet att tringa ner i marken
vilket kan skada en infiltrationsan-
ldggning och ddarmed reningen.

Extra rening av fosfor
Ett satt att ta bort fosforn fran avioppet ar med s.k. ke-
misk fallning. Det innebar att man tillsatter en kemikalie
i avioppsvattnet. Kemikalien letar upp amnet fosfor och
klumpar ihop det till ett slam som stannar i slamavskil-
jaren. Doseringen av fallningskemikalie skots av en liten
apparat som monteras inne i huset.

Ett annat satt for extra rening av fosfor & med hjalp
av ett filter efter markbadden (fosforfalla). Det finns olika
filtermaterial och design men de har alla ett filter som

maste bytas ut efter en tids anvandning.



Berit bor i ett attraktivt omrade...
...med gamla sommarstugor som stegvis
rustas for permanentboende. Narheten mel-
lan husen medfor risk for att dricksvattnet
fororenas. Darfor stiller miljokontoret krav
pa hog skyddsniva for hilsoskyddet. Sjon
som ligger ndra Berits omrade har problem
med algblomning pa grund av 6vergodning. I
omradet ar det vanligt att miljokontoret stal-
ler krav pa hog skyddsniva for miljoskydd.
Tomten ar bergig och det dr nira till en

sjo. Det nuvarande avloppet dr ett gammalt
utedass och ovrigt vatten fran hushallet
slipps ut obehandlat. Berit vill skaffa toalett inomhus och 6verviger tre alternativ dar
avloppet killsorteras.

Torrtoalett med kompostering och 6vrigt vatten

fran hushallet till infiltration

I en torrtoalett anvinds inget vatten. Darfor kravs det inget tillstand for avloppet som for
avlopp med vattentoalett. Daremot ska Berit anmaila till miljokontoret innan hon satter
igang att hon vill kompostera sitt toalettavfall, sa kallad latrin.

I torrtoaletten samlas latrinen, urin och avforing, infér kompostering. Att kompostera
sitt eget toalettavfall innebar att Berit tillsdtter stré och att hon eventuellt behover rora
om materialet. Om Berit samlar upp urinen for sig blir det enklare att skota komposten
samtidigt som risken for dilig lukt minskar. Det ar bra att ha tva kompostlador — en for
forsta komposteringen och en for sa kallad efterkompostering. Nir det ar fardigkompos-
terat kan hon anvinda det i sin tradgard.

Bad-, disk- och tvittvattnet tas omhand i en infiltration men anldggningen kan goras
mindre och enklare jamfort med en infiltrationsanlaggning for vattentoalett. Det finns
manga olika tekniklosningar for behandling av bad-, disk- och tvattvatten. Gemensamt
for dem ar att inte kriver lika stor yta som anldggningar for vattentoalett. Berit behover
stimma av valet av infiltrationsanlaggning for bad-, disk- och tvittvatten med miljokon-
toret genom en anmilan. I vissa kommuner kridvs det att man ansoker om tillstand.

Torr
toalett
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Vakuumtoalett till sluten tank och 6vrigt vatten

frdn hushallet till infiltration

Allt klosettvatten, det vill saga allt som spolas ned i toaletten, leds till en sluten tank.
Tack vare vakuumtekniken gar det at ytterst lite vatten per spolning. Klosettvattnet i tan-
ken kan koras till det kommunala reningsverket eller annan anlidggning for atervinning
av ndringsamnena i klosettvattnet.

Vakuum-
toalett =
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Precis som for torrtoalettlosningen tas bad-, disk- och tvittvattnet omhand i en infiltra-
tion men anldggningen kan goras mindre och enklare jamfort med en infiltrationsanlagg-
ning for vattentoalett. Det finns ménga olika tekniklosningar for behandling av bad-,
disk- och tvittvatten. Gemensamt for dem ar att inte kriver lika stor yta som anliaggning-
ar for vattentoalett. Berit behover stimma av valet av infiltrationsanlidggning for bad-,
disk- och tvittvatten med miljokontoret genom en anmaélan. I vissa kommuner kravs det
att man ansoker om tillstand.

Urinsorterande vattentoalett och évrigt avlopp

till markbadd med extra rening av fosfor
Toaletten som anvinds dr specialutformad med tva skalar, en frimre for uppsamling av
urin och en bakre for uppsamling av avforing och toalettpapper.

Berit madste installera en urintank pa tomten och se till att tanken téms en gang per
ar. Hon kan vilja att tomma den sjilv eller att laita kommunens entreprenor skota tom-
ningen. Om hon sjilv tommer urintanken kan hon anvinda urinen som godning i sin
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tradgard. For att naringsimnena i urinen ska kunna tas upp av viaxterna och inte sippra
ner i grundvattnet behover hon en tillrackligt stor yta att sprida den pa. Hon maste dven
kontakta miljokontoret om att hon sjilv tinker ta om hand om urinen.

I en toalett med urinsortering skiljer man bort mycket av naringsimnena i avloppet
eftersom de till stor del finns i urinen. Men eftersom det 4ar hog skyddsniva for miljon i
omradet dr det extra viktigt att minska mangden naringsimnen i avloppet. Markbadden,
som behandlar allt avlopp utom urinen, maste darfor kompletteras med extra rening av
fosfor. I och med att avforingen fran toaletten blandas med 6vrigt vatten fran hushallet
behover dricksvattnet skyddas. Darfor dr en tit markbadd battre 4n en infiltrationsan-
laggning i detta fall.

Berits granne Binta

Binta har samma forutsattningar som Berit, men hon vill helst ha en konventionell vat-
tentoalett. Hon valjer darfor ett minireningsverk eftersom det kan behandla allt avlopps-
vatten fran hushallet.

Efterbehandling

Minireningsverk
Q—“ med efterbehandling

Miniréningsverk i form av en badd
Vv
\1/\1,\1/\1,\1/\1,\1'\1,\1/\1/ N, av genomslappligt
markmaterial.
Minireningsverk med biologisk och kemisk
rening med efterbehandling Minireningsverk
Allt vatten fran hushallet behandlas i minireningsverket. Om Binta Minireningsverk &r ett sam-

lingsnamn for olika paket-
I6sningar. Det finns ménga
olika fabrikat och varianter.
bor hon kontrollera att eventuella pumpar gar och att det finns ke- Det vanliga r att olika re-
mikalier i verket. Hon kan fa viss hjdlp med detta fran leverantéren ningstekniker kombineras.
Att en produkt marknads-
férs som minireningsverk

] i } i A ) i behdver inte betyda att den
i en kallare eller i ett litet skjul. Ett minireningsverk tar ofta mindre Klarar att rena allt som ska

viljer att installera ett minireningsverk har hon sjilv ett stort ansvar
for att halla koll pa att verket fungerar som det ska. Till exempel

eller tillverkaren genom att teckna service- eller driftsavtal.
Minireningsverk gravs ofta ner i marken men kan ocksa placeras

plats pd tomten 4n en infiltrationsanliggning eller markbadd. renas. Nar miljokontoret
prévar din ansdkan avgoérs
vilken 16sning som &r okej
vid din fastighet.

Binta bor ha ndgon form av efterbehandling for att minska smit-
toamnen i det behandlade avloppsvattnet. Risken for spridning av
smitta kan ocksa minskas genom att utloppet fran verket placeras
pa en lamplig plats.



Carl bor i en kommun dar det
finns ett system {or kretslopp av

naringsamnen fran avloppen

En lantbrukare i omradet samlar in toalett-
avfall fran hushéllen och anvander det efter
behandling som godselmedel. Lantbrukaren
har mojlighet att hamta toalettavfall hos
Carl och det tycker Carl later bra.

For 6vrigt har Carl hort att normal
skyddsnivd bedomts f6r bade miljoskydd
och hilsoskydd i omréadet dar han bor.

Det befintliga avloppet dr en markbadd
som ar over 20 ar gammal. Carl vet inte sd mycket om konstruktionen. Det var hans

farbror som var med och byggde avloppet. Hir och dir har vatten borjat tranga upp ur
marken vid badden vilket tyder pa att den har borjat sitta igen. Marken passar inte for
infiltration, men det finns mojlighet att anldgga en ny markbadd vid sidan av den gamla
uttjanta.

For att fixa sitt daliga avlopp och samtidigt bidra till kretslopp av naringsimnen kan
Carl till exempel vilja ndgon av de losningar som Berit funderade pa, sidan 8.
e Vakuumtoalett till sluten tank
e Urinsorterande vattentoalett

Carl behover undersoka marken pa sin tomt lite noggrannare for att forvissa sig om att
marken pa hans tomt klarar att ta hand om bad-, disk- och tvittvattnet.

Om Carl inte 6nskat sig ett kretsloppsanpassat avlopp skulle han dven ha kunnat vilja
markbadd som passade Arne, se sidan 6.

Camilla ar granne till Carl
Hon var den som berittade for Carl om bedomningen av skyddsniva i omradet. Hon
behover ocksa se over sitt avlopp och funderar pa att gora ungefar som Carl men en
skillnad ar att hon alskar att odla och péta i sin tradgard. Hon vill darfor inte limna bort
ndringen utan ta hand om sitt toalettavfall sjalv. En annan skillnad 4r att marken hos
henne 4r utredd och lamplig for infiltration.

Camilla viljer torrtoalett och 6vrigt vatten fran hushallet till infiltration, se Berits 16s-
ning pa sidan 7.

Varfor finns det sa manga alternativ?
Reningen av avloppsvatten sker i flera steg. De olika avloppslosningarna kombinerar
dessa reningssteg pa olika sitt.

P4 den svenska marknaden finns det médnga olika varianter av avloppsrening. Det
kommer av att de svenska riktlinjerna anger vilken grad av rening som anldggningen ska
klara men inte vilken teknik som ska anvindas. Det som styr mest dr platsens forutsatt-
ningar och kraven pa miljo- och hilsoskydd.
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Uppsamling av fasta partiklar. I slamavskiljaren fastnar fasta
partiklar som matrester, avforing och toalettpapper. For mer infor-
mation om denna avskiljning — se faktarutan om slamavskiljare pa
sidan 6.

Bakterier livnar sig pa avlopp. Dir avlopp finns, finns dven bak-
terier och mikroorganismer som lever av fororeningar i avlopps-
vattnet. Var ridd om de goda bakterierna genom att bara spola ned
det som ska spolas ned i toaletten. Det vill siga inga starka, farliga
kemikalier!

Kemisk bindning kallas det nar ett amne binds till ett annat.
Detta hinder bland annat naturligt i marken samt i minireningsver-
ken nir en speciell fallningskemikalie tillsdtts till avloppsvattnet.
Det ar framforallt &mnet fosfor som behover bindas for att inte
orsaka overgoddning i sjoar och hav.

Bort med smittan! Virus, bakterier och eventuella parasiter finns
i klosettvattnet (allt som spolas ner i toaletten kallas klosettvatten)
och maste renas for att man inte ska riskera att bli sjuk av vattnet
man dricker eller badar i. Det viktigaste att tinka pa for att fa bort
smittoamnen dr att ldta avloppsreningen ta tid. Ju langre tid det tar
for avloppsvattnet att renas desto battre blir reningen. Det finns
manga satt fa bort virus och farliga bakterier. De goda bakterierna,
som namns ovan, ater t.ex. upp en del farliga bakterier. Virus binds
till partiklar i marken. Ur smittskyddssynpunkt 4r det en smart 16s-
ning att inte blanda klosettvatten med avloppsvatten fran bad, disk
och tvatt.

De flesta av dagens befintliga avlopp ar byggda sd att marken
renar avloppet. Marken dr naturens reningssystem. Tekniker dar

Rening av
avloppsvatten

Reningen av avloppsvatten
beror pa vad avloppsvatt-
net innehaller. Ofta blan-
das avlopp fran toaletten
med avlopp fran diskhon,
duschen och handfat. Om
klosettvattnet skiljs fran
bad-, disk- och tvéattvattnet
behdver inte avioppsan-
laggningen rena lika mycket
féroreningar.

Vanligt blandat avlopps-
vatten innehéller:

¢ Organiskt material fran
t.ex. matrester, avféring och
toalettpapper.

¢ Fosfor och kvave och
andra naringsamnen fran
urin och avféring.

e \irus, bakterier och even-
tuella parasiter i klosettvatt-
net.

¢ Hushallskemikalier fran
disk, tvatt och stadning.
Allt detta ska renas i
avloppsanléaggningen och
helst ska fosfor och kvave
och andra naringsémnen
atervinnas.

marken renar avloppet ar lattskotta, robusta och fungerar fortfarande i manga lagen.

Markforhallanden kan begransa mojligheterna till tekniker dar marken anvands for

rening och framtvinga alternativa losningar. Tank pa att mer avancerade tekniker kraver

underhall och skotsel for att funktionen ska hallas uppe. Valj darfor en serios leverantor

dar du far tydliga instruktioner for skotseln och dar du har mojlighet att teckna service-

eller driftsavtal.

For dig som fastighetsidgare ar formodligen ekonomi och tidsdtgang for att skota syste-

met viktiga faktorer niar du ska gora ditt val. Du kan darfor fundera pa om du har moj-

lighet att ga ihop med grannar och bygga en gemensam avloppsanldggning. Via lantméte-

riet kan ni gora en lantmateriforrattning. Det betyder att ni gor upp gemensamma regler

for byggande, skotsel och kostnader for anldggningen.

Det finns ocksa fall dar fastighetsdgarna gemensamt finansierat ledningsbyggande for

att koppla in sig pa det kommunala VA-nitet. Detta alternativ behover inte nodvandigt-

vis bli dyrare an om kommunen tagit initiativet till anslutning.
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Lastips via webben!

Avloppsguiden

Oberoende information om sma avlopp. Har hittar du bl.a.
sidorna Avloppsfakta, Avloppsteknik samt Planera ditt avlopp.
www.avloppsguiden.se

”Marknadsoversikt - Produkter for enskilt avlopp”
Produktfakta om toaletter och reningsanliaggningar for enskilt
avlopp. www.avloppsguiden.se

“Gemensamt avlopp - sa kan det ga till”
Folder om att bygga en gemensam avloppsanliggning.
www.avloppsguiden.se (se Avloppsfakta — Lasvart)

Lantmateriet

Information om hur man bildar en sa kallad gemensamhets-
anldggning samt om servitut. www.lantmateriet.se

(Soktips: Fastigheter — Lantmateriforattningar)

Lagar och regler for dig med enskilt avlopp

Haftet beskriver kortfattat lagar och regler for enskilda avlopp
och vad dessa innebar for husdgaren. www.avloppsguiden.se
(Soktips: Avloppsfakta — Lasvirt)

Naturvardsverkets allmédnna rad...

...om smd avloppsanordningar for behandling av hushallsspill-
vatten (NFS 2006:7). De allmidnna raden anger vad en avlopps-
anldggning bor klara. Raden ar inte bindande i sig men miljo-
kontoren utgar fran raden i sin tolkning av lagens krav.
www.naturvardsverket.se

(Soktips: Verksamheter med miljopaverkan — Avlopp

— Enskilda avlopp)

Kunskapscentrum Sma Avlopp

Denna broschyr ar producerad av JTI (Institutet for jordbruks-
och miljoteknik) och Avloppsguiden, och ges ut av Kunskaps-
centrum Sma Avlopp. P4 hemsidan kan du ta del av kunskap,
planeringsverktyg, avloppsnatverk, utbildningspaket m.m.
www.smaavlopp.se

kunskapscentrum

Blir det dyrt
med nytt avlopp?

Kom ihdg att &ven rakna med
vad det kostar att installera
och driva anldggningen nar
du jamfér kostnaden fér olika
avloppsldsningar.

Den billigaste produkten
behdver inte alltid vara det
mest ekonomiska valet i ett
langre perspektiv. Fraga den
du kdper av eller anlitar fér
att bygga anlaggningen hur
lange anldggningen forvantas
halla.

N&r du ska gora ditt val,
rakna med nedanstaende
utgifter, t.ex. éver en period
pa 20 ar.

* Inkdp av produkter

¢ Installation och anl&ggning
(inomhus och utomhus)

e Eventuell installation av el

¢ | dpande kostnader for
slamtédmning samt eventuellt
el, kemikalier, férbrukningsde-
lar och serviceavtal.

\V:NROI Finansieras av
VARDS Naturv.é-rlesverkets
VERKET havsmiljdanslag.
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